
               
                       Menu semaine 41           

LUNDI     17/10    VEG MARDI  18/10 JEUDI  20/10 VENDREDI   21/10  

Velouté patate douce/ 

potiron 
 

Piémontaise 
 

Carottes râpées  

Cake d’Halloween 
 

Lasagne veggie Pâté de viande      Rôti de dinde  Cabillaud  sauce beurre 

 

 

Haricots verts  Pomme      dauphine 
 

Purée de carotte/potiron 

Yaourt Fromage Yaourt Fromage 

Fruits Crus  Salade de Fruits Compote Pâtisserie   
 

     

                                                                 Féculents, pain, légumes secs, céréales                                               Fruits et légumes  

 Viandes, produits de la mer, œufs, protéine végétale     Graisses ajoutées 

 Produits sucrés         Produits laitiers 

     Charcuterie           


