
               
                       Menu semaine 45           

LUNDI     07/11  MARDI  08/11 JEUDI  10/11 VENDREDI   11/11  

Salade composée  

Carotte râpée 
 

Salade pomme de 

terre/thon 

 

 

 

 

FERIE 
Cordon bleu de volaille Lasagne à la bolognaise       Brandade de Morue 

 

Petit pois Carottes 
  

 

Yaourt  Fromage Fromage 

Salade de fruits au sirop  Crème dessert caramel  Pâtisserie 
 

     

                                                                 Féculents, pain, légumes secs, céréales                                               Fruits et légumes  

 Viandes, produits de la mer, œufs, protéine végétale     Graisses ajoutées 

 Produits sucrés         Produits laitiers 

     Charcuterie           


