
               
                       Menu semaine 46           

LUNDI   14/11   VEG MARDI  15/11 JEUDI  17/11 VENDREDI   18/11 

Soupe Potiron/ butternut  

Crudités 
 

Piémontaise  

Salade Verte 
 

Gratin de pomme de terre  

aux Champignons de Paris  

Parmentier de Saumon      Rôti de Dinde   Pizza aux Boeuf 

 

 

 Haricots Verts  
 

 

Fromage Yaourt Fromage Yaourt  

Fruits Gourmands  Compote de Coings Fruits  Pâtisserie   
 

     

                                                                 Féculents, pain, légumes secs, céréales                                               Fruits et légumes  

 Viandes, produits de la mer, œufs, protéine végétale     Graisses ajoutées 

 Produits sucrés         Produits laitiers 

     Charcuterie           


