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Menu semaine 48
LUNDI 28/11 MARDI 29/11 JEUDI 01/12 VENDREDI 02/12 VEG

Endive en salade

Salade Verte

Soupe de legumes

Cake au fromage

Pate au thon

Quiche Lorraine

Parmentier de boeuf

Gratin ceuf dur-épinard-
pomme de terre

Fromage

Yaourt

Fromage

Yaourt

Patisserie

Fruits

Compote

Fruits

O Féculents, pain, légumes secs, céréales

O Viandes, produits de la mer, ceufs, protéine végétale

O Produits sucrés

OCharcuterie

O Produits laitiers



