
               
                       Menu semaine 47           

LUNDI    05/12  MARDI   06/12 JEUDI  08/12 VENDREDI  09/12 VEG 

Charcuterie  

Salade Alaska 
 

Salade verte   

Velouté  de légumes 
 

Cordon Bleu de volaille Lasagne au thon  FEIJOADA Boulettes végé en sauce 

 

Petits pois carottes  
  Semoule 

Fromage  Yaourt Yaourt Fromage 

Fruits crus  Fruits crus  Compote Pâtisserie 
 

     

                                                                 Féculents, pain, légumes secs, céréales                                               Fruits et légumes  

 Viandes, produits de la mer, œufs, protéine végétale     Graisses ajoutées 

 Produits sucrés         Produits laitiers 

     Charcuterie           


