Lundi
8
Radis noir
Brochette de poulet
Purée
Crumble aux pommes

MENU DE JANVIER 2024

Mardi
9 Menu végétarien
Feuilleté au fromage
Lentilles & carottes
Yaourt nature
Banane

Jeudi
11
Betterave rouge mais
Cordon bleu
Petits pois
Fromage de chévre
Salade de fruits

Vendredi
12
Taboulé
Poisson
Epinards
Galette des rois

15

Salade
Lasagne
Clémentines

1 6 Menu végétarien

CEufs mayonnaise
Poélée de léegumes
(champignons, hari-
cots verts, pomme de
terre)

Fromage - Ananas

18

Céleri remoulade
Saucisses

Purée

Yaourt aux fruits

19

Carottes rapées
Blanquette de la mer
Riz

lles flottantes

22 Menu végétarien

Salade endive, noix,
bleu

Chou fleur béchamel
CEufs durs

Compote

23

Terrine de légumes
Pizza

Salade

Flan au caramel

25

Velouté potiron cha-
taigne

Roti de veau

Ebly sauce tomate
Petits suisses
Orange

26

Macédoine
Poisson pané
Purée butternut
Pomme

29

Chou rouge
Beeuf carottes
Fromage

Kiwi

30 Menu végétarien

Avocat mayonnaise
Couscous végétarien
Panna cotta fruits

rouges




